
L'ÉTÉ
SPORTIF

D E  L A  R U C H E

DU 11 JUILLET AU  26 AOÛT 2022

CHATE LUS  L E  MI L I EU

r u c h e . f r s t m a r c e l l i n e n f o r e z @ g m a i l . c o m / 0 6 3 1 4 1 2 6 9 7



Lundi 11 
Matin 

programme juillet 
minimoys (3-5 ans)

Mardi 12 Jeudi 14 Vendredi 15 Mercredi 13 

balade en fôret créer ton animal
sortie piscine de

lorette Land Art danse

Parcours de
motricite

Après-midi

Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22 Mercredi 20 

lapin dans la
clairière

bateau en pot
sortie volerie du

Forez
Matin 

jeux de Kim jeux d'eau

radar musical

Après-midi

Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 28 Vendredi 29 Mercredi 27 

cuisine

Olympiades

Matin 

marche des
animaux

projet cirque

Après-midi
sortie Oxygliss

FERIE

cuisine

intervenant
couleurs

arc-en-ciel

relais assis-debout

projet cirque



programme juillet 
minions (6-8 ans)

Lundi 11 Mardi 12 Jeudi 14 Vendredi 15 Mercredi 13 

Quidditch Basket ArcadeMatin 

Promenade en
forêt

Chasse aux
trésors

jeux de
présentation

Après-midi

Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22 Mercredi 20 

cuisine Vendredi tout est
permis

Volerie du forez
ou Canöé pour les 8

ans

Matin 

Mini
Baby-foot Jeux d'eau

Cuisine

Après-midi

Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 28 Vendredi 29 Mercredi 27 

Mini-BasketJust DanceMatin 

Course à la valiseParcours
d'eau

sortie PoneyAprès-midi

Fil surprise

Parcours
Araignée

FERIE
Splatoon

sortie piscine de
lorette

ventri'gliss
 bowling

sortie Oxygliss Olympiades

intervenant
couleurs



programme juillet 
gremlins (9-12 ans)

Lundi 11 Mardi 12 Jeudi 14 Vendredi 15 Mercredi 13 

Cuisine cuisineMatin 

Balade à vélo Escape game

Jeux de
présentation

Après-midi

Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22 Mercredi 20 

cuisineAirsoft (avec
encadrant)

Matin 

Jeux d'eau

Chasse à 
l'homme

Après-midi

Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 28 Vendredi 29 Mercredi 27 

CuisineMatin 

FrisbeeTir à l'arc

Initiation 

Après-midi
Prévention 

Routière

Pinata
1ère partie

Défi sportif

Olympiadessortie Oxygliss

Expériences
scientifiques

sortie piscine de
lorette FERIE

sortie Canoé Kayak
ou 

Volerie du Forez Touché/coulé
géant

Promenade 

intervenant
couleurs



programme aout
minimoys (3-5 ans)

Lundi 1 Mardi 2 Jeudi 4 Vendredi 5 Mercredi 3 

cuisine pate à selMatin 

peinture arbre en
bouton

Yoga

Après-midi

Lundi 8 Mardi 9 Jeudi 11 Vendredi 12 Mercredi 10 

RugbycuisineMatin 

Jeux collectifs

Cuisine

Après-midiPêche aux
canard

peinture sur
galet 

sortie Poney

bricolage 

jeux d'eau

touche objet

Hélicoptère

mini-jeux

Chasse aux
trésor

sortie piscine de
lorette



programme aout
minions (6-8 ans)

promenade CuisineMatin 

c'est toi qui
choisis

tire à la corde

cerceaux
musicaux

Après-midi

c'est toi qui
choisis 

Matin 

jeux d'eau

mini-jeux

Après-midi

poule-renard
vipère

intervenant

Kinball

Lundi 8 Mardi 9 Jeudi 11 Vendredi 12 Mercredi 10 

Lundi 1 Mardi 2 Jeudi 4 Vendredi 5 Mercredi 3 

sortie piscine
de lorette

Journée Folie

Cuisine

Dooble géant

loup garou
nature

articule

jeux de société



programme aout
gremlins (9-12 ans)

Lundi 1 Mardi 2 Jeudi 4 Vendredi 5 Mercredi 3 
CuisineMatin 

Splatoon ventri-gliss

création T-shirt

Après-midi

Lundi 8 Mardi 9 Jeudi 11 Vendredi 12 Mercredi 10 

carré ruinéMatin Origami

Après-midi kin-ball

grands jeux
collectifs

Promenade

Cuisine

Jeux d'eau

sortie piscine
de lorette

Baby-foot 
humain

cluedo géant

thèquesortie Poney

Journée Folie

Cuisine



programme aout
3/ 12ans

du 16 au 26 aout

Cuisine promenadeMatin 

cache-cache Land-Art
Après-midi

CuisineMatin 

Journée Folie

Dooble géant

Après-midi Jeux d'eau

Course en sac

sortie
accrobrancheFERIE

Tir à la corde 

Défi d'eau Cinéma

Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18 Vendredi 19 Mercredi 17 

Lundi 22 Mardi 23 Jeudi 25 Vendredi 26 Mercredi 24 

le fil surprise

attrape-rêve

Jardinage



Dates des sorties : 
12/07 : Piscine Lorette
13/07: balade à vélo 9/12 ans
19/07 : Volerie du Forez et Canoë Kayak
26/07 : Tir à l'arc pour les 9/12 ans / poney 6/8 ans
28/07 : Oxygliss
02/08 : Poney pour les 3/5 et 9/12 ans
11/08 : Piscine de lorette 
16/08 : accrobranche st just st rambert
25/08 : cinéma 

Les sorties et
nuitées

 

Dates des nuitées: 

du 19 au 20/07
du 02 au 03/08
du 16 au 17/08



INFORMATIONS RELATIVES AUX SORTIES/NUITEES
 

 Sortie Canoë Kayak à st Just st Rambert :
- Etre âgé de 8 ans minimum
- attestation de natation obligatoire
Pour les enfants qui ne participent pas au Canoë, ils seront accueilli sur la sortie de la volerie.

 

Sortie Piscine à Lorette : 
- short de bain interdit pour les garçons 

- bonnet non obligatoire mais recommandé
- crème solaire + casquette + gourde obligatoire

Sortie vélo des  9/12 ans 
- venir avec son vélo 
- vérification du matériel
-casque et protection obligatoire 
- gourde obligatoire                                                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                                
Les nuitées : 

- Avoir 6 ans minimum
- Etre inscrit les deux jours (mardi et mercredi)

 - Prévoir un coussin + duvet
- Vêtements de rechange et pyjama

- Nécessaire de toilette + douche



INFORMATIONS SEJOUR
 

Les vacances auront lieu au centre de loisirs à Châtelus le milieu, une note informative, vous sera
transmise avant le séjour avec le plan d'accès et des petits mémos.

 
 
 

Pas de navette, accueil unique au centre 
 
 
 

Les horaires d'ouvertures : 
7h à 9h30 et 16h30 à 18h15 

(merci de bien vouloir respecter les horaires par respect pour les animateurs)
 
 

Rappel : toute annulation pendant le séjour sera facturée, toute absence sans justificatif sera également facturée

 

 
 

                                          
         

                                                              OBLIGATOIRE                                               
 
 



INFORMATIONS INSCRIPTIONS
 

Dates d'inscriptions 11 et 18 juin 2022 au centre de loisirs la ruche

de 9h 30 à 12h30
 

LIMITE DE PLACE A PARTIR DU 16 AOUT 
En raison du nombre d'animateurs présents à partir du 16 août, nous limitons l'accueil 

à 25 enfants/ jours.

 

Documents à présenter pour les inscriptions :

- attestation de quotient familial (moins de 6 mois)

- photocopie des vaccins à jours

- attestation d'assurance par enfants

- règlement obligatoire avant le séjour 

inscription minimum de 3 jours / semaine (si vous souhaitez inscrire vos enfants sur une durée
inférieur ceux-ci seront acceptés en fonction des places disponibles)

 

Aucune inscription ne sera acceptée après le 11 juin.
 

contact : Julie Terrenoire, ruche.frstmarcellinenforez@gmail.com/06.31.41.26.97 (merci de privilégié l'échange par mail)

 


